臺北市立建國高中輔導室升學輔導工作簡介
高三輔導教師 戴麗紅、賴佑華
	高一內容
	高二內容
	高三內容

	· 實施人格、性向及興趣測驗，進行選課選組輔導
· 實施生涯規劃課程(自我探索、認識環境、前程規劃、時間管理、價值澄清)

· 提供寒暑假大學營隊訊息
· 提供生涯資訊室暨網站(http://fudao.ck.tp.edu.tw/科系資料、學長之推甄申請資料)

· 個別諮商
· 班級座談
· 建中親子期刊-家有建寶
	· 個別諮商
· 班級座談
· 提供生涯資訊室暨網站(科系資料、學長之推甄申請資料)
· 建中親子期刊-家有建寶
· 提供寒暑假大學營隊訊息
· 邀請大學教授到校進行科系介紹(台大、政大、清大、交大、成大暨陽明等)
	· 各班學長返校升學經驗座談(已於8/ 23舉行)

· 實施大學學系探索量表（於10/1—10/5施測，採預約登記制）
· 邀請大學教授到校進行科系介紹(本學期預訂日期如左方欄所述)

· CK MEMO

(高三升學期刊)

· 協辦甄選入學說明會(教務處預訂於11/23舉辦)

· 提供生涯資訊室暨網站(科系資料、學長之推甄申請資料)

· 蒐集學生應試書面資料
· 個別諮商
· 班級座談
· 建中親子期刊-家有建寶
· 學長甄選經驗談
· 校內模擬面試
· 甄選落榜生情緒輔導
· 甄選上榜生之準大學生生涯規劃
· 選填志願輔導


大學科系介紹


本學期預訂日期為：


09/28　清大、政大


11/02　交大、陽明與成大


11/09　台大(一)


11/16  台大(二)


於週班會時間舉行，場地另行公佈，參加人數過多時，高三學生優先參加。








